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Z5 STRAMBERK

SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE 2020 — 2024

Ziakladni udaje

Nazev a adresa Skoly

7S a MS Stramberk, Zauli¢i 485, 742 66 Stramberk

Jméno a pfijmeni feditele Skoly

Mgr. Stanislav Pes
Mer. Marie Kelnarova od 1. 6. 2022

Telefon feditele

+420 776 234 492

e-mail feditele

reditel.pes@zsstramberk.cz,
marie.kelnarova@zsstramberk.cz

Nazev a adresa Skoly

7S a MS Stramberk, Zauli¢i 485, 742 66 Stramberk

Jméno a pfijmeni metodika prevence

Mgr. Ales Bjacek
Mer. Hana Kotonskéd od 1. 9. 2022

Telefon MP

+420 556 812 057

E-mail MP

ales.bjacek@zsstramberk.cz
hana.kotonska@zsstramberk.cz

Nazev a adresa skoly

7S a MS Stramberk, Zauli¢i 485, 742 66 Stramberk

Jméno a prijmeni vychovné poradkyné

Mer. Radmila N'Jai

Telefon VP

+420 556 812 057

E-mail VP

radmila.njai@zsstramberk.cz

Platna legislativa

v

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zékon)

Cj.: 14 423/99-22

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

C.j.: 10 194/2002-14

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakd z vyucovéni,

prevenci a postihu zaskolactvi

C.j.: 25 884/2003-24

Spoluprace piedskolnich zafizeni, Skol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi

vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZzi pachané

C.j.: 11 691/2004-24
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Vv

C.j.: MSMT-21149/2016
Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve

Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

C.j.22294/2013-1
Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni Sikanovani ve

Skolach a skolskych zatizeni

C.j.21291/2010-28
Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani u déti, zakt a student ve Skolach a

Skolskych zatizenich

C. j, 37 014/2005-25
Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakt a studentii ve Skolach a

$kolskych zatizenich zfizovanych MSMT

Charakteristika Skoly
7S a MS Stramberk je stfedné velka skoly, je jedind ve mésté. Skolu navitévuje 275 24kd, z
toho na prvnim stupni je 152 74k v osmi tfidach, na druhém stupni je 123 Z4kh v Sesti
tfidach. Soucasti Skoly jsou také dvé matefské Skoly, které maji samostatné budovy na

katastru mésta Stramberka.

Zmapovani v oblasti rizikového chovani Zaki
1. Socialni a jiné okoli Skoly
Nase Skola je jedind v malém mésté, proto evidujeme informace o jejich chovani, popf.
stiznosti nejen v ramci Skoly, ale velmi ¢asto i zvenci od obc¢ani. To vSak byva Casto pouze
neoficialni cestou. Negativni reakce byvaji hlavné na koufeni zakid (cestou do Skoly, po
Skole), ale také na hlucné a nevhodné chovéni. V ramci skoly se dlouhodobé vyskytuji hlavné
projevy interpersondlniho agresivniho chovani — vzajemné konflikty s rostouci mirou

vvvvv

jsme fesili 1 jednani na hranici Sikany. Pomérné zavaznym problémem je také nedostatecna

Strana 2 (celkem 3)



ptiprava do skoly. Dalsi negativni jevy, jako napt. zaskolactvi, vandalismus, drobné kradeze,
se vyskytuji spiSe ojedinéle. Zaci nasi §koly pochazeji z riznych socialnich vrstev, coZ se
zacina také projevovat negativné v jejich vztazich formou posméchu, vydéleni z kolektivu. Po
dobu distancni vyuky nebyli Z&ci se svymi spoluzdky v tak blizkém, a hlavné osobnim
kontaktu, proto byl na socialni stranku zak dban ohled po ptichodu do skoly (netolerance,
mensi potycky, nepozornost).
Zaci 7. a 8. roénikl nam formou dotazniku potvrdili, Ze se jejich predstava od predeslych let
moc neméni. Bylo prokazatelné, Ze Skolu a svou tfidu neberou jako negativni jev, ale naopak
jsou ve Skole spokojeni.
2. Informace od uciteli
Na pocatku skolniho roku ucitelé vypliovali dotazniky, ze kterych vyplynulo, Ze situaci v
oblasti feSeni SPJ pfevazné jako dobrou. Nicméné je stale potieba si hlidat dané projevy zaka
ve skole (nové jevy v ramci riznych ro¢nik).
Vyulujici by zaclenili do Skolniho roku vice besed a aktivit primarni prevence (Sikana,
poruchy pfijmu potravy, koufeni a navykové latky, zaskolactvi, rasismus, sebeposkozovani).
Navysili by spolupraci s odborniky (pfedev§im s ohledem na Sikanu), zamétfovali se na
chovani zaka (tolerance, vztahy se spoluzéky, vulgarni mluva) a zaclenili povédomi o
nebezpeci chovani zakl na internetu (kybersikana).
Pedagogové fesi nejCastéji u zakl problémy vztahové (netolerance, postuchovani, posmivani
se, odliSovani se od ostatnich), vulgarni mluvu a nezdvofilost.
Ttidnim ucitelim by se hodilo mit vice tfidnickych hodin (rozhodn¢ na 2. stupni, kde TU
nemuze ubirat z hodin odbornych pfedmétii) a vice do déni ve tfid¢ zapojit také rodice zaku.
Také by uvitali odbornika, ktery by reagoval na spravny postup pii ptipadnych projevech SPJ.
3. Informace od rodicu
Rodi¢tm z4kl 7. a 8. ro¢niku byly na pocatku Skolniho roku prostfednictvim déti (a Bakalate)
rozdany dotazniky k problematice SPJ na Skole.
Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze vice polovina rodicti povazuje situaci ohledné SPJ  ve
Skole za dobrou. Dalsi vétsi ¢ast nema dostatek informaci nebo neni sezndmena se stavem SPJ
ve Skole (napft. ndvrat déti po distan¢ni vyuce do Skoly). A posledni mensi ¢ast rodict by na
stavu pracovala, jelikoz jej nepovazuje za uspokojivy.
Podle odpovédi rodich v dotaznicich déla jejich détem nejvétSi starosti Sikana, koufeni,
vzajemné chovani zakl vici sobé (spoluzaci, kamarddi) a rizika spojena s nevhodnym

pouzivanim internetu (¢ili kyberSikana).
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Skola by se podle rodi¢ii méla zaméfit obecné na viechny témata (z informaéniho hlediska
neustale opakovat). Vice by se meéla Skola zaméfit na koufeni, Sikanu, navykové latky,
kybersikanu a moralni zdsadovost u zakd.
Vétsina rodi¢li by rovnéZz ocenila besedy s odborniky na témata — kyberSikana, Sikana,
drogovéa problematika a rizikové sexualni chovani.

4. Informace od Zaku
Setteni bylo ziskano z dotazniktl zakd 7. a 8. ro¢nik®, ve kterém méli za ukol vyplnit
informace ohledné SPJ ve $kole a jejich spokojenost ve §kole. Setfeni se provedlo dohromady
na 60 zacich.
Z dotaznikli vyplynulo nékolik informaci. Prvni byla ta, Ze Zaci nedokaZzi ptesné definovat
jaké SPJ se ve skole vyskytuji. Nepochopili otazku. Zde je potieba dat zakiim blizsi povédomi
o patologickych jevech (ndsténky, besedy, projekty). Nicméné druha cast respondentd
povazuje situaci v oblasti vyskytu SPJ na skole jako dobrou s minimalnim vyskytem urc¢itych
jevu (napf. Sikana, alkohol, koufeni, zaSkolactvi a vandalismus).
Z&ktm piipada klima ve $kole, respektive ve tiidé jako bezproblémové. Maji dobré vztahy ve
tfide, radi navstévuji Skolu, a 1 kdyZ se ve tfid€¢ najde n€kdo, kdo umi udélat peklo, dokazi si
to jako tfida vyfesit. Ze vSech respondentti pouze 4 napsali, Zze se jim ve tfid¢ nelibi, ale
negativita nebyla spojena se tfidou (vztahova stranka) nybrz spiSe jako postoj ke Skolstvi
obecné. Ve skole by nic neménili, 1 kdyz obcas jim chybi nékteré materialni véci ve Skole
(nové skiinky, WIFI po celé skole).
Zéci by piivitali vice informovanosti o SPJ obecné. Hlavni témata, ktera by je zajimala by
byly tyrani a zneuzivani déti, drogy a zavislosti, Sikana, alkohol a koufeni.

5. Informace z vyhodnoceni MPP realizovanych na Skole v uplynulych letech.
Skola v poslednich letech pouZiva podobné aktivity a postupy pfi prevenci a feSeni SPJ,
pracuje podle MPP. Tvorba nového MPP se vzdy odviji od vyhodnoceni piivodniho. Velkym

propadem v realizaci preventivnich témat byla distan¢ni vyuka.

Stanovené cile SPS
Na zaklad€ informaci z dotazniki, diskuzi se zéky i1 vlastniho pozorovani vime, ze Cetnost
vyskytu SPJ se vyrazné neméni, pouze se méni druh negativnich jevi, které se v urcitém
obdobi vice projevuji. Setrvalym problémem, ktery se nijak nelepsi, je nevhodné chovani
(netolerance), vulgarni chovani, koufeni a problém aktudlni doby kyberSikana (zneuzivani

anonymity na socidlnich sitich, internetové rozepie, zesmésiiovani). Distan¢ni vyukou se vice
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narusila socidlni strana zakd, kteti se po dlouhém cCase straveném doma, hife zaclenuji do
prezen¢ni rutiny a navyku. Zcela potlacit negativni jevy se asi nepodaii, nicméné se Skola
bude i naddle snazit je co nejvice eliminovat. A to jak vlastnimi silami, tak za pomoci
odbornikti zvenci. Velky dliraz je kladen na vztahy ve tfidach. Snazime se, aby se vSichni Zaci

ve skole citili bezpecné a piijemné.

1. Dlouhodobé cile vyplyvajici ze vstupnich informaci

snizit vyskyt agresivniho interpersonalniho chovani (tolerantnost, slusné chovani) mezi zéky,

snizit vyskyt koufeni mezi zaky,

- snizit vyskyt negativnich jevl a reakci Zaki na internetu (kyberSikana),
- zvysit proskolenost pedagogického sboru v oblasti SPJ,

- zlepsit ochotu ke spolupraci mezi zaky,

- zvysit informovanost rodict i zakt o SPJ.

2. Stirednédobé cile plynouci z dlouhodobych cili

realizovat aktivity zaméiené na prevenci SPJ (tfidnické hodiny, KPV, programy, besedy),

aktivné vyuzivat tiidnické hodiny k praci se zaky,

- informovat zaky i rodi¢e o problematice SPJ,

- seznamovat zaKy s riziky, ucit je rizika rozpoznat a pfedchdzet jim,

- rozvijet koordinaci v prevenci v ramci skoly i se spolupracujicimi institucemi,
- vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu, vzajemné toleranci a pomoci,

- vést zaky k pozitivnimu socialnimu chovani, poméhat zvladat zatézové situace,
- komunikovat s rodici, potadat besedy pro rodice,

- dasledné kontrolovat absenci zaka, plnéni povinnosti,

- zdokonalovat a rozsifovat znalosti o SPJ v pedagogickém sboru,

- podporovat mimoskolni aktivitu déti, smysluplné traveni volného Casu,

- podporovat aktivity nespecifické primarni prevence,

- pfi vyskytu rizikového chovani zaka ve Skole aktualné zarazovat programy
a postupy na feseni problémy,

- vyskyt SPJ fesit ve spolupraci s SMP, VP, odborniky a ostatnimi pedagogy,
- potadat programy pro d¢ti, adaptacni kurzy, zazitkové programy,
- spolupracovat s institucemi zabyvajicimi se danou problematikou,

- dle moznosti zajistit proskoleni pedagogického sboru.

3. Kratkodobé cile

pracovat s rodi¢i v ramci tfidnich schiizek, snazit se je vice zapojit,
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pracovat s zaky, vést je ke zdravému zivotnimu stylu, ucit rozpoznavat rizika a ptedchazet
Jim,

podporovat vlastni aktivity zakt, vedouci k pozitivnimu zivotnimu stylu,

provadét interni Setfeni mezi zaky,

plnit MPP,

vyuzivat odbornou literaturu, vhodné ucivo, audiovizuélni techniku, pro realizaci programi,
besed, diskuzi,

pii feSeni problémi nabidnout pomoc zaktim i rodictm.

MPP plni vSichni vyucujici v rdmci vyuky a tfidnickych hodin. Preventivni programy a
besedy vedou lektofi k tomu kvalifikovani. Adaptaéni kurzy vedou TU, ve spolupraci s
ostatnimi, popf. také lektofi zvenci. Proskoleni pedagogli se uskute¢ni podle aktudlni nabidky
Skoleni KVIC nebo externich odbornikii. Pro besedu s rodi¢i Skola pozve odbornika na dané
téma.

Pti jednanich s rodi¢i pfi feSeni rizikového chovani je pfitomna vychovna komise (metodik
prevence, vychovny poradce, feditel Skoly), tfidni ucitel a zainteresovany pedagog.

Externi organizace, které Skola vyuziva: PPPP Ostrava, PCR, OSPOD Kopftivnice, PPP NJ,
Hasi¢sky zachranny sbor Moravskoslezského kraje a Stramberku, lektofi projektu Nebut
obét’!.

V pribéhu platnosti SPS bude pribézné upravovan MPP dle aktualni situace.

Strana 6 (celkem 3)



Ve Stramberku 2. 9. 2020
Zpracoval: Mgr. Ales Bjaéek, MSP Schvalil: Mgr. Stanislav Peg, feditel ZS a MS
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